V Carrera Penacorada
Colegio Internacional Peflacorada de Leon

SABADO, 13 DE NOVIEMBRE DE 2010

REGLAMENTO DE LA COMPETICION

1.- CATEGORIAS Y EDAD

BENJAMIN masculino y femenino (nacidos en los afios 2002 - 2003)
ALEVIN masculino y femenino (nacidos en los afios 2000- 2001)
INFANTIL masculino y femenino (nacidos en los afios 1998-1999)
CADETE masculino y femenino (nacidos en los afios 1996-1997)
POPULAR masculino y femenino (hacidos en 1995 y afios anteriores)
FEDERADA: masculino y femenino. (nacidos en 1995 y afios anteriores)

2.- DOCUMENTACION

Los participantes deberén estar en posesion del Carné Deportivo Escolar debidamente
diligenciado. Los Delegados de los Centros Escolares estan obligados a llevar dicho documento
a la competicion pudiendo ser exigida su presentacion por la Organizacion.

Para la Carrera Federada se precisa de la licencia federativa vigente.

3.- INSCRIPCIONES

La inscripcion en la prueba se hard ese mismo dia a través de la presentacion del
participante de una hoja de confirmacion media hora antes de la salida de cada carrera de la
jornada. En ese momento se le asignara un dorsal y debera presentarse en la salida de la
prueba con el dorsal bien colocado y con la hoja de confirmacién. Los atletas que no figuren
en dichas hojas no apareceran en la clasificacion de la prueba.

Telf. Secretaria del Colegio Pefiacorada Telf. 987 20 23 52

4.- DORSALES

El dorsal ird colocado en el pecho de los atletas y sujeto a la camiseta con cuatro
imperdibles de forma que se pueda ver claramente. Cada participante debera llevar sus propios
imperdibles.

5.- COMPETICION

5.1.- Las pruebas daran comienzo a las 11:00 horas y se llevaran a cabo dentro del recinto
del Colegio Internacional Pefiacorada.

5.2.- Las distancias de las pruebas en cada una de las jornadas son las que se especifican en el
ANEXO I.

5.3.- Cada Centro Escolar o club deportivo podra presentar en cada categoria a cuantos atletas
estime oportuno.



5.4.- En las carreras benjamines y alevines correrd un monitor delante de los atletas, limitando el
ritmo de la carrera, hasta la mitad de la prueba, retirindose el monitor en ese momento para
dejar libre el ritmo de los corredores.

6. -PREMIOS CATEGORIA NO FEDERADA

Habrd medallas para los cinco primeros de cada categoria y ademas un obsequio para
todos los participantes. En todas las carreras se diferenciard entre categoria masculina y
categoria femenina. Se realizara la entrega de premios al finalizar todas las pruebas.

7.- PREMIOS CATEGORIA FEDERADA

Categoria masculina Categoria femenina

1° clasificado: 500 € 1° clasificado: 500 €
2° clasificado: 200 € 2° clasificado: 200 €
3° clasificado: 150 € 3° clasificado: 150 €
49° clasificado: 100 € 4° clasificado: 100 €
5° clasificado: 50 € 5° clasificado: 50 €

Estos premios serén entregados tanto para la categoria masculina como para la femenina.

8. La Organizacion ha contratado un Seguro de Accidentes para los atletas no federados y de
Responsabilidad Civil para todos los participantes, que cumple con las prescripciones de las

coberturas del Seguro Obligatorio Deportivo regulado en el Real Decreto 849/1993, de 4 de

junio.

9. Sera descalificado cualquier atleta que, a sabiendas de su imposibilidad de participar en la
prueba, proporcione datos erréneos para poder hacerlo.

NOTA: “La participacion en la competicion supone la aceptacion del presente Reglamento.
Para todo lo no contemplado en este Reglamento, se aplicara la normativa de la I.A.A.F., Real
Federacién Espafiola de Atletismo y Federacion de Atletismo de Castillay Ledn.”



ANEXO |

- Distancias y Orden de Salida -

HORA APROXIMADA CATEGORIA VUELTAS | DISTANCIAS
11:00 Cadete/Juvenil 3 vueltas 1.200 m
Femenino
11:15 Cadete/Juvenil 6 vueltas 2.400 m
: Masculino
11:30 Infantil Femenino 2 vueltas 800 m
11:45 Infantil Masculino 3 vueltas 1.200 m
12:00 Alevin Femenino 1 vueltas 400 m
12:15 Alevin Masculino 2 vueltas 800 m
12:30 Carrera Popular 2 Vueltas 800 m
12:45 Benjamin 1 vuelta 400 m
13:00 CarreraFederada | 5\ oj¢ag 4 Km.
(femenina)
13:20 Carrera Federada Aveltas 6 Km
’ (masculina) '
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